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NAVODILO PACIENTU

Za pregled blata na prisotnost prikrite krvi morate oddati 3 vzorce blata, ki so zbrani v treh
razlicnih spontanih iztrebljanj, najbolje v treh zaporednih dneh. Med odvzemom
posameznih vzorcev ne sme miniti vec kot 2 dni.

Vzorce blata analiziramo s kvalitativnim imunoloskim testom, ki temelji na specifi¢nih
protitelesih proti ¢loveskemu hemoglobinu, zato predhodna dieta ni potrebna, saj na
rezultat analize zauzita hrana ne vpliva.

ODVZEM BLATA

Vzorec blata odvzamete v zato namenjeno posodico. Za analizo je potreben svezZ vzorec
blata, ki mu ne smeta biti primeSana urin ali voda.

Postopek:
1. lIzpraznite mehur in splaknite stranis¢no Skoljko.
2. Vstranis¢no skoljko poloZite polo papirja in nanjo opravite veliko potrebo.
3. Vstandardno posodico z Zlicko iz razli¢nih delov zajemite za leSnik blata.
4. Vsak vzorec blata oznacite zimenom in priimkom ter datumom odvzema vzorca.
5. Blato ¢&imprej dostavite v laboratorij. Ce to ni mozno, do oddaje v laboratoriju

vzorce hranite na temperaturi od 2°C do 8°C (v hladilniku) najve¢ 72 ur.

Vzorec blata za analizo ni ustrezen, ce:

1. sta mu primesana urin ali voda

2. imate menstruacijo (za pravilen odvzem vzorcev morajo preteci vsaj 3 dnevi po
zaklju€eni menstrualni krvavitvi)

3. imate drisko (vzorce odvzamete, ko se vam uredi prebava)

4. imate krvavece hemoroide (vzorce odvzamete, ko ne boste vec krvaveli)

ODDAIJA BLATA

1. Zbrano blato lahko oddate na sprejemnem mestu laboratorija med delovnim ¢asom
laboratorija.

2. Ob oddaji blata boste potrebovali napotnico in zdravstveno kartico. Laboratorijski

tehniku na sprejemnem mestu laboratorija bo uredil administrativni sprejem in
prevzel ustrezno oznacene vzorce blata (ime, priimek in datum odvzema).
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